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Rakkaus on térkein ja ajankohtaisin teema, kun
ihmiskunta on kohoamassa uudelle olemisen ja
__stoisuuden tasolle. Uudelle tasolle p&dsyn tekee

mahdolliseksi rakkaus, sen korkeassa merkityksessé.

Thmiskunnalle on tullut
aika raottaa rakkauden
salaisuutta seki
lagjentaa yleisti
kasitystd
:akkaudesta.



P

akkautta pidetddn

ﬁ\ i mysteerind, jota on
ﬁ@ﬁ» vaikea ymmartai.

Se on kuin toivottu salainen
vieras, joka saapuu elimaddm-
me arvaamatta ja poistuu sii-
td yhtd salaperiisest,

Miti enemmin yritimme
sitd tavoittaa, sitd vaikeam-
min se on tavoitettavissa. Yli-
voimaisesti suosituin vastaus
on rakkaus ja perhe, kun ih-
misiltd kysytdin, mikd on
heidin onnellisuutensa salai-
suus.

Rakkauden monimuotoi-
nen rikkaus nakyy kaikkialla.
On olemassa perheen rak-
kautta, eroottista rakkautta,
rakkautta taiteeseen ja mu-
siikkiin, didin rakkautta, van-

~IarRauden

{7 yakkautta tulee tarkastel-
,«fﬁ.la vihintddn kahden eri
nikokulman kautta. Ne ovat
ihmisyys ja henkisyys.
Ihmisyyden nikékulmassa
tarkastellaan rakkauden omi-
naisuuksia persoonallisella ke-
ho-mieli -tasolla. Henkinen
nikokulma antaa rakkauteen
puolestaan henki-sielu -ulot-
tuvuuden. Nima nikokulmat
ovat huomioitu seuraavissa
kahdessatoista keskeisessa
rakkauden ominaisuudessa.

Henkisen rakkauden
ominaisuuksia ovat

1. Pyrkimys yhkseyteen
Raldkauteen liittyy liheises-
ti halu yhdentyi. Rakkauden
suurin huippu on saada olla
yhti rakastetun kanssa. Rak-
kaus on kaipuuta ykseyteen.
Tama ominaisuus liittyy rak-
kauden energian olemukseen.
Mies ja nainen haluavat
yhdentyid sekid emotionaali-
sesti ettd fyysisesti. Rakkau-
den yhdentymisen voima to-
teutuu fyysisessa kehossa sek-
suaalisuutena ja persoonalli-
sella tunteiden tasolla ro-
manttisena rakkautena.
Korkeampien olemuspuol-
ten, kuten sielun tasolla, rak-
kaus herittii halun olla yhti

hojen ystivien rakkautta seki
rakkautta luontoa ja Jumalaa
kohtaan.

Kun esitimme kysymyksen:
"Miki on rakkaus?”, saam-
me vastauksia lihes yhtd pal-
jon kuin on ihmisii. Rakkaus
on sisdinen henkiltkohtainen
asia, jonka jokainen ihminen
kokee omalla yksilsllisell ta-
valla.

Portti henkisyyteen

Sydinti pidetddn rakkau-
den universaalina symbolina,
joka kuuluu koko ihmiskun-
nalle. Ei ole sattumaa, etti sy-
din, joka on paljon muutakin
kuin fysiologinen organismi,

Jumalan tai henkisen Mesta-
rin kanssa. Universaali rak-
kaus, joka on rakkauden kor-
keita muotoja, sisiltdd pyrki-
myksen yhdentyd elimin seka
kaikkien sithen sisiltyvien
olentojen ja muotojen kanssa.
Se on tietoisuutta kokea kai-
kessa ja kaikkialla alati lisna
oleva rakkaus, jonka olemus
on ykseys.

Sydén on
monitasoinen,
dlykds esoteerinen
elin, joka on portti
ihmisen henkiseen
keskukseen —
syddntietoisuuteen.

Ykseys on tietoisuutta ja
tunnetta olla kokonainen.
Rakkaudessa mies ja nainen
tdydentdvit toisiaan ja tunte-
vat olevansa kokonaisia ihmi-
sid. Kun rakkaus laajence
henkiselle tasolle universaa-
liksi rakkaudeksi, kokee ih-
minen ykseyden elimin kans-
sa. Ykseys itsensi kanssa to-
teutuu tetoisuuden synteesis-
sd, jossa olemuspuolet, keho-

on valittu edustamaan rak-
kautta.

Syddn on monitasoinen,
ilykis esoteerinen elin, joka
on portti ihmisen henkiseen
keskukseen — sydéntietoisuu-
teen.

Rakkauden olemus ja vai-
kutus ihmisen tietoisuudessa
on monitasoinen asia. Sen
moniulotteisuus tiaytyy ensin
kokea, jotta sen pyhyyttd voi
kasittdd ja rakkauden mys-
teerid voi ymmartad.

Kun ihminen on ensin ko-
kenut rakkauden syvin ole-
muksen itsessdin, voi hin ta-
min jilkeen yrittdid pukea
sen sanoiksi. T#lléin thminen
itse asiassa kertoo, kuka hin
on — Rakkaus.

mieli-sielu, saatetaan rakkau-
den avustuksella yhdeksi. Kai-
ken timin takana on monita-
soinen rakkaus, joka on yk-
seyden voima.

Mielen tehtivd on jakaa
ajatusten ja kdsitteiden tasol-
la tietoisuus kaksinaisuuden
maailmaksi — mind ja muut.
Syddmen tehtdva on yhdistda
tietoisuus ykseyden koke-
mukseksi. Siksi mieltd kutsu-
taan useissa filosofisissa suun-
tauksissa “verhoksi” ja har-
han tekijaksi, koska elimin
olemus todellisuudessa on ja-
kamattomuus eli ykseys. T4-
mén voi havaita sydintietoi-
suudesta kisin.

2. ‘Rakkaudesta

humaltuminen

Rakkauteen kuuluu yksi
erikoinen ominaisuus, jota
voidaan kutsua rakkaudesta
humaltumiseksi. Rakkaus se-
koittaa ihmisen hetkellisesti,
kun se ilmentyy hinessi voi-
makkaasti.

Thmisten vilisessd suhteessa
tatd ilmiotd kutsutaan myos
rakkauden hulluudeksi. Mie-
li viistyy ja rakkauden tunne
tayttad koko ihmisen. Keskit-
tyminen on vaikeaa ja ihmi-
sestd tulee hupsu ja haja-
mielinen. Sama ilmio patee
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Tietoisuuden tila

Rakkautta voidaan pitdd
tietoisuuden tilana, koska sii-
td loytyvit kaikki yleisimmit
tietoisuuden tunnusmerkit.
Nimi tunnusmerkit sisaleyvit
seuraaviin kisitteisiin:

- Jokainen kokee rakkauden
yksiléllisesti

- Rakkaus on moniulottei-
nen asia

- Thminen voi vain vihin
vaikuttaa sithen, koska rak-
kaus syttyy ja millaisina tun-
temuksina se ilmentyy

- Rakkauden voimakkuus
ja kokemustaso muuttuvat
henkisen kasvun myotd

- Rakkautta on vaikea ki-
sitteellistd4.

myds taiteessa ja musiikissa,
jossa luominen tapahtuu sy-
ddmestd kisin. Tilléin rak-
kauden luomisen hulluus tayt-
tdd ihmisen, ja hin antautuu
intohimoisesti luomistylleen
unohtaen usein nukkumisen
ja syomisen tuntikausiksi.

Henkiselld puolella rakkau-
desta humaltuminen ndkyy
mystikoiden antaumuksena,
jolloin he tayttyvit ylitsevuo-
tavalla henkiselld rakkaudella
Jumalaa kohtaan. Kertomuk-
set, jossa mystikot rakkauden
voimasta nousevat ilmaan
meditaation aikana, eivit ¢
harvinaisia. Myos ihmepa~
rantumisia ja muita tavalli-
suudesta poikkeavia asioita
tapahtuu voimakkaan rak-
kauden tilassa.

Ihminen voi my&s menni ti-
lapdisesti tai jopa pysyvisti se-
kaisin, jos rakkaus pdisee il-
mentymain lilan voimak-
kaasti tietoisuudessa. Tillin
puhutaan ”Jumalasta juopu-
neista”, jotka eivit ole saaneet
tasapainoon rakkauden tun-
netta mielensd kanssa.

Oleellista tissi on tehdi
huomio, ettd rakkauden tilas-
sa mieli ohitetaan. Rakkaus ei
synny mielessi. Mielikuvat
voivat voimistaa rakkauden
tunnetta, mutta mieli viistyy



heti, kun rakkaus

todella syttyy. Ih-

misen  ajattelun
keskuksella, mielel-
ld, ja rakkauden
keskuksella, sydi-
melli, ovat eri tehti-
vit ihmisen koko-
naistietoisuuden
kentumisessa.

3. Onnellisuus

Rakastuneen eldima on
tiynnd onnellisuutta. Se
on tunnetta, jossa jokainen
piivi on tdysi. Thminen, jo-
ka on tiynni rakkautta,
siteilee ympirilleen ja na-
kee kaikkialla rakkautta.
Hin riemuitsee muiden
onnellisuudesta ja kyke-
nee nikemdin kauneu-
den elimin yksinkertai-
sissakin asioissa.

Onnellisuuteen liittyy
myos voimakas eldmisen
tunne. Rakkaus herit-
tid ihmisen eloon kuin
unesta. Hiin toteaa: "Elin
vasta nyt, kun rakkaus on syt-
tynyt sydimeeni”. Tdmai eld-
min liekki palaa pehmedni
onnellisuuden tunteena sydi-
men alueella. Rakkauden on-
nellisuus ei tunnu paissi, jo-
ka on mielen keskus, vaan sy-
didmessi, joka on sydantietoi-
suuden keskus.

Rakastuneiden vililld toi-
nen ihminen herittidi onnelli-
suuden tunteen.

Sydintietoisuuden onnelli-
suus on puolestaan lihtisin
sielun henkisesti rakkaudesta.
Se on pysyvi onnen, rauhan
ja eheyden tunne, jolla ei ole
varsinaista kohdetta. Kumpi-
kin ndistd rakkauden muo-
doista on liht6isin syddmesti,
siksi niissd on paljon saman-
laisia piirteitd.

Ralckaus Jumalaa ja elimai
kohtaan on yhtd konkreetti-
nen tunne kuin rakkaus tois-
ta ihmistd kohtaan. Sydéintie-
toisuuden keskeisin sanoma
onkin: "Kaikki rakkaus on jo
sinussa”.

4. Cheys

Rakkauden tilassa ihminen
kokee itsensd kokonaiseksi ja
ehedksi. Rakkauden ominai-

ra-

suus  Of
eheys, jota
kaikki ole-
vaiset tavoit-
televat. Se on
ykseyden koke-
mus ja onnellisuu-
den lihde.

Parisuhteessa mies
ja nainen tdydenta-
vit toisiaan, muodosta-
en yhdessi ehein kokonai-
suuden. Korkeampi rakkaus
on myds ainoa voima, joka
mahdollistaa ihmisen olemus-
puolten ykseyden. Rakkaus
on se sidosenergia, joka liittad
kehon, mielen ja sielun yh-
deksi.

Henkisesti kirjallisundesta
16ytyy paljon kirjoituksia rak-
kauden parantavasta ja puh-
distavasta voimasta, jota kut-
sutaan kristillisessd kirjalli-
suudessa armoksi. Korkea sie-
lun rakkaus kdynnistia usein
ihmisessa eheytymisprosessin,

jonka seurauksena ihminen
puhdistuu sisiisesti.

Tilloin rakkaus palauttaa
hiineen tasapainon, polttaen
tietoisuudesta pois kaikki ne-
gatiiviset hajottavat ajatukset,
tunteet ja kokemukset. Thmi-
nen syntyy uudeksi rakkau-
den voimasta. Titd kutsutaan
itsen eheytymiseksi.

5. Henkinen tiyttymys
Kaikki ihmiset etsivat eld-
miéssddn tiyttymysti. Osa ih-
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Rakkaus laajentaa meila.

Sen avulla voimme ylittad
itsemme ja normaalit
miglen aseftamat rajat.

misisti etsii
sitd ulkoisista
asioista, kuten
rahasta ja viih-
teestd. Moni meis-
td etsil tayttymystd




—

ihmissuhteista ja perheesti.
Saatamme huomata, ettd si-
sillimme on outo kaipaus,
vaikka eldisimme onnellisessa
parisuhteessa ja perheessi.
Pohdimme, kuinka timi voi
olla mahdollista, kun kaikki
asiamme ovat niin hyvin.
Meilld on perhe, terveet lap-
set, oma talo sekd hyvi tyd-
paikka ja toimeentulo. Elid-
méstdmme el ndytd puuttuvan
mitdin, mutta silti mieltamme
kalvaa outo kaipuu, joka saa
meidit lihtemdin henkisen
kasvun taipaleelle.
Herdamme huomaamaan jo-
nakin pdivini, ettd se, mitd et-
simme, on henkinen tdytty-
mys. Sitd el voi antaa pysyvisti
kukaan toinen ihminen, ei edes
kaikkein rakkain ja liheisin.
Téméi tiyttymys voi 1oytyd vain
meidan sisilti, syddmesta.
Rakkaus on se voima, joka
saa meiddn tavoittelemaan
vhd syvempdd ja kokonais-
valtaisempaa tdyttymysti, jo-
ka on rauhan, eheyden ja yk-
seyden tietoisuus. Rakkaus
on matka kohti sisdistd tayt-
tymysti. Se vetdd puoleensa,
eiki jata meitd ravhaan ennen
kuin me koemme henkisen
rakkauden itsessimme.
Etsintd pdittyy vasta, kun
me olemme tuo rakkaus, joka
on eldmin syvin olemus. Mo-
net henkisen tien kulkijat et-
sivdt vuosia sitd jotain. Ftsin-
td pddttyy vasta, kun sydin-
tietoisuus herdd.
T4llsin he sanovat, ”Mind
olen kotona — syddmeni rak-
kaudessa”.

6. Odottamattormuns

Rakastuminen ei niyttdisi
olevan tahdosta kiinni. Usein
on niin, ettd tavoittelemme
rakkautta vuosia etsien sitd oi-
keaa ihmista. Kaikista ponnis-
tuksista huolimatta siti ei kui-
tenkaan nayts loytyvin. Vasta,
kun pidstimme irti tavoit-
teesta, ilmaantuu odottamatta
suuri rakkaus elimiimme. Jal-
kikdteen ihmettelemme tdtd
outoa “sattumaa”, jossa ei
tunnu olevan mitdin logiik-
kaa. Kaiken tdmin lisiksi saa-
tamme rakastua ihmiseen, jo-
ka jarjelld ajatellen ei ole edes
sopiva meille.

Rakkauden kieli on
universaali Valon kie-
Ii, jossa ei Vélity ké-
sitteet, vaan energia.

Sama odottamattomuus pi-
tee usein myds henkisyyden
puolella. Tunnemme ehki ih-
misid, jotka ovat vuosia pon-
nistelleet henkisen kasvun tiel-
14 harjoittaen sidnnéllisesti ja
kurinalaisesti erilaisia henkisii
harjoituksia. Kuitenkin hei-
din henkisestd elimistdin
saattaa puuttua tiyteys, jonka
vain rakkaus voi antaa. Toi-
saalta thminen, joka on viet-
tanyt vapaata kokeilevaa eli-
mii voi saada osakseen voi-
makkaan henkisen kokemuk-
sen, jonka seurauksena hin
eheytyy nopeasti henkiseen
rakkauteen, Kohtalo ja armo
ovat sanoja, joilla usein seli-
tetddn rakkauden arvaamat-
tomuutta,

Rakkaus ilmestyy eld-
midmme, kun olemme siihen
sisdisesti valmiita. Rakkautta
on vaikea tavoittaa ja sitd ei
voi pairtimilli kokea. Se, mi-
td voimme tehdd, on valmis-
taa itsemme rakkauden koke-
miseen antautumalla ja pads-
tamalld irti.

Odottamattomuus on rak-
kauden mysteerin yksi omi-
naisuus.

7. Myjititunto

Rakkauden keskeinen omi-
naisuus on myotiatunto. Se on
kykyd samaistua, kokea ja
tuntea toisten elollisten tunte-
muksia. Selvemmin timin
huomaa ihmisten keskuudes-
sa esimerkiksi luonnonka-
tastrofin sattuessa, joka uuti-
soidaan ympiri maailman.
Suru-uutisen  kuullessaan
kaikki ithmiset tuntuvat py-
sdhtyvin ja kokevan sen tus-
kan, jonka kohteeksi kanssa-
ithmiset ovat joutuneet. Téstd
seuraa usein kansallinen su-
ruaika.

Rakkauden
ominaisuus on
eheys, jota kaikki
olevaiset
tavoittelevat.

Perheessd mydtitunto saa
usein vielikin voimakkaam-
pia ilmenemismuotoja. Kun
jokin perheenjdsen sairastuu,
saattavat muut perheenjisenet
sairastua pelkisti mydtitun-
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nosta. Henkisyyden alueella
puolestaan ihmetystd ovat esi-
merkiksi pitkdin aiheuttaneet
voimakkaasti uskonnollisten
ihmisten myétitunnon voi-
masta ihoonsa saamat Kris-
tuksen ristiinnaulitsemista
muistuttavat haavat. Timi
niin sanotut sigmat ovat dari-
esimerkkejd myotdtunnon
voimasta.

Myétitunto liittid meidin
hetkeksi yhdeksi. Se poistaa
kaikki nienniiset raja-aidat,
kuten kansallisuuden ja kielen
sekd rodun/lajin tehden kai-
kista meistd yhtd. Tdmdn te-
kee mahdolliseksi rakkauden
yhdistdvd voima. Myétitun-
non avulla voimme olla yh-
teydessd kaikkeen elolliseen
energian ja tuntemusten ta-
soilla.

Mielestd kisin timd ei ole
mahdollista, silli myétitunto
on syddmen tietoisuutta.

8. Antaminen

Rakkaus on energian liiket-
t4, jonka ominaisuuksiin kuu-
luu antaminen. Mitd syvempi
yhteys on rakkauteen, siti
pyyteettomiampii on rakkau-
den jakaminen. Jeesus Kristus
ja Mestari Amma sekd pyhi-
mys Aiti Teresa ovat esimerk-
kejd rakkauden pyyteettémas-
td antamisesta. He antavat
rakkautta kaikille ja kaikkial-
la ilman odotuksia vastarak-
kaudesta. Rakkaus on ehty-
miiton voimavara, koska se on
itse eliman olemus. Sydimen-
sd oivaltaneet pystyvit jaka-
maan rakkautta rajartomasti.

Parisuhteessa, jossa rakkaus
el usein ylli niin korkealle ta-
solle, rakkauden antamisen
tasapainoksi tulee vastaanot-
taminen. Jotta voisimme an-
taa rakkautta, tulee toisen
osapuolen ottaa sitd avoimes-
ti vastaan. Mikili torjumme
rakkauden tai otamme sen
vastaan mielen asettamin odo-
tuksin ja ehdoin, rakkauden
energia ei pididse puhtaasti
koskettamaan sisintimme.
Parisuhde, jossa ei ole anta-
minen ja vastaanottaminen
tasapainossa, joutuu epa-
tasapainoon eli kriisiin. Huo-
mionarvoista tdssd on myds
se, ettid rakkauden antaminen



ja vastaanottaminen tapahtuu
syddmen tasolla. Mitd enem-
min miirittelemme mielen
tasolla sen, kuinka otamme
vastaan rakkautta, sitd vi-
hemmain rakkaus rtavoittaa
meitd. Mieli on rakkauden
suodatin.

Antamiseen kuuluu timéin
lisiksi myés yksi mielenkiin-
toinen havainto: Rakkaus voi-
mistuu, mitd enemman sitd
annamme. Tdma havainto pé-
tee kaikilla rakkauden tasoil-
la. Herkistimme/viritimme
tietoisuuttamme kohti syvem-
min rakkauden kokemista ai-
na, kun annamme tai vas-
taanotamme rakkautra.

9. Energia

Kaikessa missi on rakkaut-
ra, on myds paljon energiaa.

__.miset, jotka toimivat rak-
kauden innoittavina, sdteile-
vit ympdrilleen energiaa. T4-

mid rakkauden ominaisuus

liittyy my®s antamiseen ja sii-

hen, ettd rakkaus voimistuu
seki syvenee, mitd enemmén
sitd annamme.

Rakkauden energisoiva
ominaisuus pitee sekd per-
soonallisella ettd henkiselld ta-
solla. Kun niemme rakastu-
neen parin, huomaamme, etti
he hehkuvat rakkauden vai-
kutuksesta ollen tiynni eld-
min iloa ja energiaa. Timi
nikyy heissi myos parantu-
neena terveytend.

Ihminen, joka on oivaltanut
“yddimensd, steilee ympiril-

“Jeen toisenlaista energiaa, joka
on myds liht6isin rakkaudes-
ta. Hinestd vilittyy avoimuus,
luottamus, ymmadrrys, levolli-
suus ja ilo. Hin eldi kiintedm-
méssd yhteydessd elimiiin,
koska hin rakastaa eldmai ja
sithen sisdltyvii monimuotoi-
suutta. Hin sulkee syddmeen-
sd koko maailman,

Keho ja mieli kuluttavat
energiaa. Rakkaus tuottaa
energiaa. Siksi sydintietoi-
suus vapauttaa ja nostaa ener-
gian tasoa tietoisuudessamme.

Rakkaus on eldimin yllipi-
tivd voima.

10. Dtsensii ylittaminen
Olemme kuulleet tarinoita,
jossa diti on hetkellisesti saa-

nut valtavat voimat ja pelas-
tanut lapsensa hengen nosta-
malla auton hénen p#dlti au-
to-onnettomuudessa. My®os
kertomukset, jossa mies tal
nainen uhraa henkensi kriisi-
tilanteessa rakastettunsa puo-
lesta, ovat melko yleisid.

Rakkaus on yhteinen tekiji
niissd teoissa, jossa thminen
hetkellisesti ylittda itsensi tai
uhraa oman eliminsi toisen
thmisen puolesta.

Henkisen kasvun puolella
tdmi nikyy muun muassa ih-
meparantumisina, jossa ihmi-
set rakkauden ja rukouksen
voimalla parantuvat vaikeista
taudeista. Thminen voi mydos
kohota uudelle tietoisuuden
tasolle antamalla itsensd si-
sdisesti Jumalalle tai Mesta-
rille. Rakkaus tekee timin
mahdolliseksi.

Rakkaus laajentaa meitd.
Sen avulla voimme ylittdd it-
semme ja normaalit mielen
asettamat rajat. Timi tapah-
tuu antautumalla tdydesti rak-
kaudelle niin, etti unohdam-
me hetkeksi sisdisesti asetta-
mamme rajat.

11. Luovuus

Rakkaus on ollut kautta
historian inspiraation lihde,
siksi rakkauden ominaisuuk-
siin kuuluu myds luovuus.
Luovuus on liikettd, jossa ta-

sapaino jirkkyy saavuttaak-
seen taas uuden tasapainon.
T4t prosessia kutsutaan pel-
kistetysti luovuudeksi.

Luovuus vaatii syntydkseen
jonkun voiman. Usein luo-
vuuden voimana on rakkaus,
koska se sisdltdd samoja omi-
naisuuksia kuin luovuus.
Rakkauden ja luovuuden yh-
teiset ominaisuudet ovat dy-
naamisuus (liike) ja pyrkimys
tasapainoon (ykseys).

Luovuuden mestarit puhu-
vat rakkauden luovasta voi-
masta, He, jotka ovat oivalta-
neet syvemmin oman ole-
muksensa, luovat syddmen
ykseyden ymmirryksestd ki-
sin. Henkinen rakkaus toimii
tissd tapauksessa korkean
luovuuden lihteenid, jonka
seurauksena syntyy muun
muassa cheyttivii taidetta ja
kirjallisuutta. Sydantietoisuu-
den luovuus on aina rakenta-
vaa ja yhdistiviid. Rakkaus
on se voima, joka aktivoi kor-
keammat olemuspuolet seki
yhdistdd mielen ja syddmen
niin, etri syntyy ykseyden
ymmirrys — avain korkeaan
luovuuteen.

Persoonallisella tasolla rak-
kauden luovuus ilmentyy hie-
man eri tavalla. Talld tasolla
rakkaus liittyy vahvast tun-
teisiin eli emootioihin. Rak-
kaus herittdd vahvoja tuntei-
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ta, jotka toimivat luovuuden
inspiraationa. Tunteet pur-
kautuvat usein kaipauksena,
joka voi ilmentyd musiikin,
sanojen tai vaikka liikkeen
muodossa.
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Rakkauden hieman tunte-
mattomampi ominaisuus on
ymmirrys, jota kutsutaan
mydos rakkauden salatuksi vii-
saudeksi. Persoonallisella ta-
solla timé nikyy yhteytend,
jossa rakastavaiset aistivat
toistensa tarpeita ilman sano-
ja. He kommunikoivat rak-
kauden tasolla, joka perustuu
tunteisiin.

Syddmen eli sielun tasolla
rakkaus on ykseyden ymmdr-
rysti. Se on kommunikointia
sydimen ulottuvuudella.

Rakkauden kieli on univer-
saali Valon kieli, jossa ei vili-
ty kiisitteet vaan energia. Se
on kieli ilman sanoja. Rak-
kaus yhdistii ja luo kosmisen
yhteyden kaiken olevaisen vi-
lille. Tdm& on avain ykseyden
ymmirrykseen. Sydéntietoi-
suudesta kiisin on mahdollis-
ta piisti rakkauden kielen ta-
solle ja saada yhteys kaikkeen
olevaiseen.

Timi on rakkauden suuri

salaisuus. |

Teksti Jaakko Muhonen

Kun taiteilija luo
sydamestaan ka-
sify, ‘han hullaantuu
tygstaan aivan ku-
ten rakastuntit te-

. kee tunteestaan.




